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Resumen

Ante la necesidad académica de plantear alternativas didécticas para afrontar la solucion de proyectos arqui-
tecténicos que detonen propuestas amigables con el medio ambiente, se presenta la arquitectura circular
como una respuesta del quehacer arquitectonico para inhibir el impacto ecoldgico que se tiene en las edifi-
caciones, en los contextos locales. La arquitectura circular responde a los desafios en los proyectos arquitec-
ténicos ya que, ademas del impacto ecoldgico en los productos, se puede dialogar con su metodologia como
una serie de estadios etdpicos en la didactica del aprendizaje basada en proyectos. Por ello, el objetivo de
este trabajo es demostrar que cada etapa de un modelo didactico se puede robustecer mediante un didlogo
disciplinar para potenciar la arquitectura circular en el aprendizaje. Por ende, se presenta la manera en que
se incrementa la etapa de argumentacion arquitectonica en el modelo de didactica basada en proyectos,
mediante un didlogo disciplinar con la biofilia; esto genera herramientas al estudiante y justifica, de mejor
manera, sus proyectos, mediante la construccion de una nueva tendencia como la bioarquitectura circular.
Esta sirve para robustecer una etapa del modelo del proyecto basado en la arquitectura circular.

Palabras clave: modelo de ensefianza, arquitectura circular, biofilia, proyecto arquitectdnico, bio-arquitectura.

Abstract

Given the academic need to propose didactic alternatives to address the solution of architectural projects that
trigger environmentally friendly proposals, circular architecture is presented as a response to architectural
work to inhibit the ecological impact that buildings have in local contexts. Circular architecture responds to the
challenges in architectural projects since, in addition to the ecological impact on products, its methodology
can be discussed as a series of stages in the didactics of project-based learing. Therefore, this paper aims
to demonstrate that each stage of a didactic model can be strengthened through disciplinary dialogue to
enhance circular architecture in learning. Consequently, how the architectural argumentation is increased in
the project-based didactics model is presented through a disciplinary dialogue with biophilia; this generates
tools for students and better justifies their projects by constructing a new trend, such as circular bioarchitectu-
re. This strengthens a stage of the project model based on circular architecture.

Keywords: teaching model, circular architecture, biophilia, architectural project, bio-architecture.
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Introduccion

La ensefianza en arquitectura ha enfocado su atencién en la exploracidn original de propuestas de
estudiantes que dimensionan y critican fendmenos en las ciudades y en el habitar, para articular una solucion
emergente ante las situaciones actuales. La academia, sobre todo en arquitectura, representa un reto no solo
intelectual y creativo, sino heuristico, para poder hacer frente a los contextos ecoldgicos contemporaneos.

Ante la conceptualizacion de propuestas para atender problemas de la ciudad, el estudiante de
arquitectura tiene la responsabilidad ya no solo de responder a las problematicas planteadas en el aula, sinoa
trascender en las propuestas de disefio que utilicen nuevas herramientas y conceptos. Asi, pueden interpretar
la arquitectura contemporanea con miras en la sustentabilidad y la arquitectura circular.

Un punto medular de los disefios contemporaneos, que debe permear a la academia de arquitec-
tura, radica en la incidencia e impacto que estos disefios tienen para mitigar el avance de la huella ecoldgica
en los entornos. Asi, se evita que las propuestas se vuelvan incrustaciones en el medio natural; es més, se
convierten en adaptaciones al entorno y contexto sobre el cual se edifican. De esta manera, aportan al medio
contextual en el que se insertan y pueden mitigar los problemas ecoldgicos.

Dicho lo anterior, surgen tres cuestionamientos que se articulan en el siguiente trabajo para amal-
gamar el aprendizaje integral y heuristico en el estudiante, con miras a generar proyectos con perspectiva de
arquitectura circular. Estos tres cuestionamientos son: ;Cémo debe desarrollarse la visién del estudiante ante
fendmenos ambientales y socioecondmicos?; ;Como incide el dambito académico en propuestas circulares
para el impacto en la ciudad?; y, la que se considera como articuladora de éstas dos, ;cémo poner en practica
el didlogo disciplinar en los estudiantes, para acrecentar y robustecer el impacto del aprendizaje circular ante
fenémenos arquitectdnicos, sociales y urbanos?. Las respuestas a estas preguntas reformulan la manera de
aprender arquitectura, al minimizar la huella ecolégica.

en los afios noventa en Estados Unidos, Alemania e
Inglaterra. En esos paises, hasta ahora son precur-
sores y guias del camino sobre el cual debe regirse
la vida verde (Acerobsv, 2020). En esta corriente, se
pretende estimular el bienestar y felicidad de perso-
nas con el méximo nivel sostenible, bioclimatico y
autosuficiente.

Si bien existen extensos trabajos sobre la
arquitectura sostenible desde principios del siglo

Marco Tedrico
Arquitectura ante el problema de la huella ecolégica

La carrera de arquitectura representa una
responsabilidad social para grupos vulnerables,
sin dejar de lado el impacto que se tiene directa-
mente en cuestiones ambientales. Incluso, deberia
manifestarse a la arquitectura, en el aula, como un

sinénimo de sustentabilidad. El problema recae en
que el estudiante dista de comprender los vértices
de aplicabilidad y responsabilidad que se tiene en
el disefio ecoldgico; asi, este se convierte en el reto
fundamental en la ensefianza de arquitectura.
Frente a esta situacion, se cuestiona hacia
qué tipo de arquitectura debe dirigirse la ensefianza
del estudiante, para plantear disefios que mitiguen
la huella ecolégica. Como primer acercamiento, se
menciona a la arquitectura verde, que tuvo su auge

XXI, que defienden que "es aquella que tiene en
cuenta el impacto que va a tener el edificio durante
todo su Ciclo de Vida, desde su construccién, pasan-
do por su uso y su derribo final” (AEC, 2019, pérr. 1),
lo cierto es que se entrelaza con el concepto de ar-
quitectura ecoldgica. Este sequndo concepto consis-
te en "una concepcién alternativa del disefio arqui-
tectdnico, la cual se centra en aprovechar mejor los
recursos naturales, de forma que su impacto en el
medio ambiente sea reducido en comparacién con
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la arquitectura tradicional” (ACENTOR, 2021, parr.1).
Por ello, este trabajo se centra en un objetivo que
permita, mediante la didéctica en el disefio arquitec-
ténico, inhibir la huella ecoldgica para el contexto de
la ciudad. Se robustece el modelo de ensefianza a
partir de la arquitectura circular.

El impacto que la arquitectura coloca en
las ciudades se determina por la huella ecoldgica,
que es un indicador para conocer el grado de im-
pacto de la sociedad sobre el ambiente (Semarnat,
2017). Este concepto fue propuesto por William
Rees y Malthis Wackernagel y ha llevado a la aca-
demia a reformular la forma en que se disefia en el
aula. Ahora, se basa en los conceptos de sustentabi-
lidad que imperan en las universidades en México.

La responsabilidad que se vierte en el aula
es muy grande. En estos espacios, la mision es for-
mar a estudiantes que, en afios venideros, deben
dimensionar la huella de la arquitectura en el medio
ambiente. Para ejemplificar lo critico del momento,
desde la arquitectura, se puede sefialar que:

El sector de la construccidén contribuye a 23% de
la contaminacion atmosférica, 40% de la conta-
minacién del agua potable, y 50% de residuos
en los vertederos(...). Consume el 40% de la
produccién mundial de piedras brutas, grava y
arena, asi como el 25% de madera virgen (EBS,
2023, parr. 2).

Con dichas cifras, la academia se cuestiona
icomo debe desarrollarse la vision del estudiante
ante fenémenos ambientales y socioecondmicos?.
Se sabe que la misma profesion de la arquitectura
es un fenémeno de alto impacto en el planeta. La
primera respuesta es reconocer el grado de acecho
en el medio natural, por parte de nuestra profesion;
posterior a ello, se debe voltear a ver las propuestas
que la misma arquitectura ha propiciado para miti-
gar el riesgo ecoldgico. Con ello, se puede acentuar
una reformulacion en el disefio arquitecténico para
el estudiante de arquitectura.

Parte lateral de este pensamiento no es
solo hacer un edificio inteligente y sostenible en el
cual se pueda medir el impacto de la huella ecolégi-
ca, la cantidad de consumo, el costo de produccién y
transporte, entre otros. No, también se debe partici-
par, desde la academia, en colocar una visién en el
estudiante , una perspectiva o forma de pensar que
esté incrustada en cada etapa del modelo tradicional
de aprendizaje.

Asi, solo el primer paso es robustecer las
etapas del modelo de aprendizaje basado en pro-
yectos; a la postre, se debe generar la habilidad de
cuestionar el propio proyecto basado en argumentos
transdisciplinares que defiendan las propuestas del
estudiante. Asi, podra incrustar el proyecto ecoldgico
en el disefio final.

Arquitectura circular en didlogo con la arquitec-
tura biofilica en el modelo de didactica

Los alcances en la construccién de edifi-
cios, en el contexto natural, son altos. Por ello, en
algunas escuelas se contempla a la arquitectura
circular como una propuesta y/o tendencia que per-
mea en la forma de trabajar en el aprendizaje de es-
tudiantes; asi, se consiguen nuevas diddcticas en el
aula. Esta tendencia es la construccién de edificacio-
nes que se apegan a un modelo sostenible, eficiente
y amigable con el medio ambiente; se trata de una
construccion que busca eficiencia en materiales y
prevé lo que sucederd cuando se acabe la vida util
de la edificacién (CMYK Arquitectos, 2022).

La propuesta de Arquitectura Circular re-
presenta la interpretacion de la Economia Circular
como un modelo que critica, cuestiona y propone
una vision ciclica en el transporte, edificacion, con-
sumo y desechos de elementos en el mundo. En el
sector de la construccion, que es uno de los més con-
taminantes y de los que generan mas residuos en el
planeta, se acrecienta la necesidad de la economia
circular para formular la arquitectura circular. Segtin
Sanchez (2022), "hay dos formas de aplicar esta filo-
soffa, a partir del reciclaje de materiales y desde la
reutilizacion de sus partes” (p. 7).
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Para este trabajo, se reconoce que la eco-
nomia circular “es un modelo de produccién y de
consumo que implica compartir, alquilar, reutilizar,
reparar, renovar y reciclar materiales y productos
existentes todas las veces que sea posible para crear
un valor afiadido” (Parlamento-Europeo, 2023, parr.
2). No es posible olvidarse de la importancia que se
tiene en la academia de arquitectura para el objetivo
12 Produccidn y Consumo Responsable de las ODS.
Este objetivo “pretende cambiar el modelo actual de
produccién y consumo para conseguir una gestion
eficiente de los recursos naturales” (Pacto Mundial,
2019, parr. 8). Este objetivo, aunque alude a las em-
presas, también permite asumir un compromiso al
sector de la construccidn que, es necesario recalcar,
es una de las mas contaminantes, en términos de
huella ecoldgica.

Si bien la economia circular representa un
modelo que apoya a la arquitectura circular, lo que
interesa en este trabajo no es hablar de los princi-
pios que dialogan en esta tendencia, sino de la re-
formulacién conceptual que permite al estudiante
entender y, mayormente, proponer diferentes tipos
de arquitectura circular, que gufen a los procesos
proyectuales a un sinnimero de propuestas con
poco o nulo impacto en el medio ambiente. Sin em-
bargo, no se puede dejar de lado la visualizacién y la
comprension de un modelo estratégico conceptual
que permita atender las problematicas planteadas
en el aula.

Si se parte de la perspectiva de la impor-
tancia de economia circular en arquitectura, se tras-
lada esta necesidad al aprendizaje del estudiante.
Asi:

La academia estd basada en el vinculo entre pro-
fesor y estudiante para comprender problemas
de cardcter arquitectonicos y urbanos, estudiar-
los y generar la propuesta que mejor resuelva
el fenémeno adecuado a las herramientas que
se adquieren para un aprendizaje significativo
(Sdnchez y Rios, 2023, p. 57).
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Por ello, la férmula, en una ecuacion prag-
matica, no se convierte en variables estrictas para
forzar a la interpretacion de la arquitectura ecolégi-
ca, sino que se requiere de sustentos dialdgicos para
obtener este concepto como eje rector en el disefio.
Esto ayuda a robustecer los principios que esta vi-
sién ejerce en el aprendizaje de los estudiantes de
arquitectura.

Por lo tanto, en el aula se plantea un
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o PBL, Pro-
ject-based learning), que es una metodologia que
estd centrada en el estudiante como protagonista
de su propio aprendizaje. Aqui, los conocimientos
tienen la misma importancia que la adquisicién de
habilidades y actitudes (Delibera, 2015); ademds, es
aqui donde se construye un esquema ideal para la
insercién de la arquitectura circular en los proyectos
estudiantiles.

El primer punto es mantener a un lado el
proceso de disefio lineal y reconocer, en la economia
circular, que el proceso de disefio también es ciclico
y que su estructura sucesiva periédica se enfoca en la
solucién de estos procesos en el aula. La evaluacién
de dicho proyecto se adquiere al terminar el plan-
teamiento del problema, tal como se muestra en la
siguiente Ilustracién.
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Figura 1

Proceso ciclico del estudiante en un Aprendizaje Basado en Proyectos

Fendmeno/
problema

Evaluacion
del proyecto

Ejecucion
del proyecto

Propuestas
de disefio

Nota. Elaborado por los autores, 2023.

El modelo gréfico presentado muestra una
retribucién ciclica como primera aportacion de la
economia circular en el aprendizaje, lo que evita la
linealidad. Sin embargo, también se reconoce que
existen modelos dentro de modelos; por ejemplo, se
podria mencionaralaTeoria General de Sistemas. En
este modelo grafico, se hace énfasis en el enfoque
y argumentacion que el estudiante debe presentar
para producir una propuesta arquitecténica en el di-
sefio que fortalezca la vision de la arquitectura circu-
lar como fundamento del disefio para la mitigacidn
de la huella ecoldgica.

El enfoque, o perspectiva, en el modelo
circular es un punto de vista o teorizacién en el que
el estudiante argumenta las propuestas de disefio
arquitecténico segun el problema planteado. Para el
objetivo de este trabajo, se coloca a la arquitectura

Investigacion

Andlisis
contextual

Enfoquey
argumentos
del estudiante

circular como un punto medular en el proceso de
aprendizaje del estudiante y la resolucién del pro-
yecto. El enfoque es tan importante, que lo que se
quiere en el estudiante es evitar que se replique el
concepto de arquitectura circular de manera pura en
la propuesta; se quiere que, ante el panorama de
este concepto, el estudiante indague, cuestione y
presente otras alternativas que emanen del primer
concepto, para que ayude a robustecerlo, mientras
explora otros subconceptos o disciplinas que bene-
fician y abonan a fortalecer el principio de disefio.
También, podria alcanzarse la construccion de un
nuevo concepto, al hibridar dos o mds términos con
el mismo objetivo.

Ante este planteamiento, e cuestiona, por
ejemplo, si es que lo sustentable, si lleva mds de
veinte afios en proyectos, puede ser un argumento
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innato en las propuestas estudiantiles. Para ponerlo
en formato de pregunta: ;la arquitectura circular ha
llegado a un punto critico, donde no se puede trans-
formar su tendencia de aplicacion? De ser asi, ha-
bria que reflexionar si es una tendencia perfectible
que no deberia convertirse en estéril o ineficaz, sin
camino a la evolucién heuristica. Por ello, la verda-
dera cuestion es proponer que, dentro del modelo
de disefio, el eslabdn de la arquitectura circular se
proyecte con conceptos que potencialicen esta pers-
pectiva para ser aplicada en el aula.

Esta propuesta radica en blindar a la ar-
quitectura circular mediante disciplinas afines que
coadyuven o articulen perspectivas hibridas en el
disefio arquitectdnico, lo que permite generar con-
ceptos apropiados a la ensefianza contemporanea
de la academia. El cuestionamiento principal tiene
que ver con un modelo que permita detectar las
faltantes en la férmula axiomética de la arquitectura
circular. Se debe poder colocarlo en un constructo
que beneficie los principios en el disefio arquitecto-
nico circular, como en su momento fue sustentada
en la economia circular.

Una propuesta tactica en la que se enfoca
este trabajo es la biofilia, retomado de la biologia.
Su definicién es: “El amor o aficién por el medio am-
biente. Es la unidn del ser humano con la naturaleza
y con otras formas de vida. Esto incluye la aprecia-
cién de las plantas y los animales” (Sdenz, 2021,
parr. 2). En arquitectura, este concepto se manifiesta
al incorporar elementos como agua, plantas y luz
natural; aqui, se enfatizan las conexiones visuales,
los estimulos sensoriales referentes a la naturale-
za, temperatura, flujo de agua, apertura a espacios
abiertos, siluetas y patrones, juego de luces y som-
bras, entre otros.

Entender la biofilia es un atractivo que
se adectia a conservar el medio ambiente median-
te la reduccién del impacto de la arquitectura en
el entorno. Para ello, se han elaborado estudios en
los que se menciona que los edificios contienen
el sick building syndrome, donde se enferma a los
habitantes mediante inadecuadas ventilaciones,
contaminantes bioldgicos, radiaciones electromag-

Erika Viridiana Rios Aburto -
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néticas y factores psicoldgicos que son parte de los
peligros ambientales. Su mitigacion puede obte-
nerse a través de materiales naturales que pueden
colocar al hombre cerca de la naturaleza, mediante
ciclos de vida que minimizan el procesamiento in-
dustrial. Esto reduce la contaminacién del transporte
y restablece al hombre con su entorno. Se ve a esta
perspectiva como una forma mas saludable de dise-
fiar y da, como retribucién, una forma saludable del
ambiente (Modi y Parmar, 2020).

La incorporacion de elementos vegetativos
también se ha demostrado que contribuye al bienestar
de las personas. Se reducen los consumos energéticos
y aumenta la productividad y la rentabilidad, dentro
de los edificios, ya que el hombre estd empezando a
acostumbrarse a vivir en entornos con pocos espacios
verdes. Por ello, la biofilia es una respuesta que hace
referencia a una inclinacién humana inherente a afi-
liarse a la naturaleza. Todo lo construido siempre ha
sido una réplica al medio bioldgico en el que habita-
MOS y es una respuesta para mitigar los dafos que se
generan en las construcciones (Modi y Parmar, 2020).

Lo importante, entonces, es destacar los
principios de la biofilia. Estos son el compromiso
con la naturaleza, el vinculo emocional, la respon-
sabilidad con el entorno humano y natural y las so-
luciones integradas con la naturaleza. Este concepto
de biofilia también aporta para una conciencia am-
biental y una arquitectura sostenible, ante una crisis
ambiental que engloba otros problemas como el
cambio climético, el agotamiento de la capa de ozo-
noy la pérdida de biodiversidad (Zhong, Schréder y
Bekkering, 2021).

Con ello, la biofilia pasé de ser una teoria
a formar parte del disefio biofilico, donde la arqui-
tectura ya no es esencial en la naturaleza, sino que
la naturaleza se inserta en el edificio al dotarlo de
un ecosistema ecoldgico (Ulrich, 1993). Su disefio
explica la manera en que pueden construirse de me-
jor manera las edificaciones frente a otras, con res-
pecto a la naturaleza (Berkebile, 2008). Con ello, la
arquitectura biofilica contribuye a la sostenibilidad,
al superar la falta de naturaleza y al gestionar eficaz-
mente los recursos naturales (Kayihan, 2018).
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Dicho lo anterior, se incorpora al modelo
de arquitectura circular el vinculo entre economia
circulary la biofilia, lo que permite soportar no solo
el argumento de impacto ecolégico ciclico, sino el
impacto estético en el proyecto de arquitectura. Asi,

Figura 2

se emula un modelo de pensamiento o enfoque ha-
cia la arquitectura circular, para fortalecer sus princi-
pios en términos de disefio y a través de un didlogo
disciplinar aplicado a los proyectos de disefio.

Engranaje de Economia Circular y Biofilia para la arquitectura circular

ECONOMIA

CIRCULAR

Nota. Elaborado por Sdnchez y Rios, 2023.

Metodologia

Dentro del modelo de disefio, el apartado
de argumentos y enfoque del estudiante se vuelve
un micromodelo que se puede analizar y sustenta
los principios en las propuestas de disefio. Se for-
man modelos dentro de los modelos, lo que permite
una optimizacién de la ecuacion y proyecta el cami-
no del estudiante.

Figura 3
Micromodelo de evaluacion del aprendizaje

Didlogo Conceptos
disciplinar aplicados
al boceto

Nota. Elaborado por los autores, 2023.

Este micromodelo representa que la pro-
puesta de un estudiante debe valorarse en tres eta-
pas elementales que favorecen la argumentacion
para poder valorar su aprendizaje a través de la eva-
luacién del argumento. Estas tres etapas son: didlo-
go disciplinar, conceptos en el boceto y propuesta
final. Se las representa en el siguiente esquema:

Propuesta Evaluacion
final del argumento
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Para la generacion de una propuesta de
ensefanza, primero se indagan, por parte del es-
tudiante, los elementos conceptuales que fungen
como anclaje para la elaboracion de un constructo
que pueda ser aplicado en el disefio. Sus principios

Figura 4

Ma. Guadalupe Noemi Uehara Guerrero

deben fomentar una perspectiva derivada del dia-
logo disciplinar aplicados a la arquitectura circular
como eje rector del proyecto, tal como se muestra en
|a siguiente ilustracidn.

Construccidn de la arquitectura circular a través de la economia circular y la biofilia

ARQUITECTURA
CIRCULAR

Reduccion de residuos
Disminucion del impacto

dela
construccion

ECONOMIA
CIRCULAR

Materias primas de
residuos

Innovacion
producciony

BIOFILIA

Continuidad espacial

Materiales y texturas
naturales

revalorizacion

Utilizacion de materias
primas

Promocion de

rehabilitacion Reciclado

Reduccién de gasto
energético

Flexibilidad

Desmontaje

Nota. Elaborado por los autores, 2023.

Una vez que estdn establecidas las posi-
bles relaciones entre conceptos, se procede a ge-
nerar el boceto esquemético de los elementos que
sustentan un disefo, lo que incluye elementos bio-
filicos y materiales que estructuran una economia
circular. Esto permite esquematizar la complejidad
de elementos que deben aplicarse en los proyectos
arquitectonicos y que abonen a proyectos de arqui-
tectura circular.

Si bien la biofilia y la arquitectura circular
por si solos son principios de disefio que capacitan
al estudiante a interpretar y generar un edificio, la
respuesta también se dirige hacia la aplicabilidad

Distribucién
consumo y reutilizacién

lluminacién y ventilacién

Bienestar y rendimiento
humano.

de ellos en contextos culturales como en edificios de
alta concentracion poblacional. Estas edificaciones
necesitan enmarcar recorridos y la separacién de
dreas como en centros comerciales, museos o cen-
trales de transporte publico. Asi mismo, son concep-
tos que encaminan los contextos temporales como
la contemporaneidad post-covid, cuya principal en-
sefianza es el disefio de espacios verdes y abiertos
que dejen espacio a circulaciones y flujos de aire.
Estos espacios, sobre todo, se adectian a preceptos
de estética, composicién, ambientacion e identidad
de espacios arquitectonicos de diferente indole.



ROBUSTECIENDO EL MODELO DE ARQUITECTURA CIRCULAR EN LA
ENSENANZA DE ARQUITECTURA; CON STRUCCION DE LA BIO-ARQUITECTURA
CIRCULAR Y SU IMPACTO EN LOS PROYECTOS ARQUITECTONICOS DE ESTUDIANTES

En este trabajo, la aplicacién de una bioar-
quitectura se presenta en una interpretacion gréfica
que evidencia el anclaje no sélo de elementos natu-
rales, sino de la propia composicién formal, o morfo-
génesis. Esta se convierte en un esquema de apren-
dizaje-representacion para entender la reduccién de

Figura 5

consumos innecesarios en instalaciones mecénicas
que impactan en la huella ecoldgica. Con ello, se es-
quematiza la apreciacion del estudiante para man-
tener instalaciones pasivas que contribuyan al bajo
consumo, mediante la manipulacion de la forma, tal
como se muestra en la siguiente ilustracion.

Corte esquematico de la aplicacion de conceptos biofilicos en el boceto.

INSTALACIONES PASIVAS

+

Taller de construccién: instalaciones

Nota. Tomado de Bandala y Pérez, 2022.

Colocacion de aleros
para reducir el ingreso
de radiacién solar
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\
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Bandaladel Angel st Daniel | Péres dela Kosa Maris Katyme.
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El proceso de bocetaje que se implementa
en el micromodelo empieza a dotar de herramientas
al estudiante. Estas herramientas detonan la parte
grafica en la aplicacion de conceptos de economia
circulary de la biofilia, lo que remarca los principios
del proyecto en la solucion del problema. En su con-
junto, estas fortalecen la arquitectura circular y, con
ello, el estudiante se centra en esta estrategia didac-
tica de previsualizar su proyecto con una serie de
conceptos aplicados al proyecto.

En este proceso, se empiezan a construir
los supuestos mentales de los recursos que se apli-
can en cada parte del proyecto, para que su impacto
socioecondmico se adecte directamente al contexto
local. Por ejemplo, se podria mencionar un proyecto
de plaza comercial que se localiza en la zona mon-
tafiosa de Xalapa-Veracruz. En esta zona, la vegeta-
cion abunda y las condiciones solares favorecen la
utilizacion de instalaciones pasivas en la morfologia
del proyecto, en el confort térmico y la iluminacién
requerida para la mitigacién del uso excesivo de
energia no renovable. Por otro lado, también debe
analizarse el uso de materiales de la regién, como la
madera y el bambU, que también forman parte de la
estética formal del proyecto.

Erika Viridiana Rios Aburto -

Ma. Guadalupe Noemi Uehara Guerrero

Finalmente, con ello, los estudiantes tie-
nen la diddctica para argumentar y sustentar de ma-
nera grafica y escrita los elementos de conformacion
de un proyecto de arquitectura circular. En este caso,
fue una plaza comercial, donde los elementos como
el bambd se vuelven importantes al ser materiales
tradicionales autdctonos y endémicos. Esto reduce el
impacto basado en un contexto biofilico.

El entrelazamiento de estos conceptos
ayuda al estudiante para aplicar terminologia fuera
de la arquitectura, pero que se adhiere a ella e in-
cluso permite mantener el didlogo disciplinar para
sintetizar sus propuestas en términos de una bioar-
quitectura circular, como una construccion concep-
tual del proceso que se ha suministrado. Con ello, el
estudiante no solo grafica una propuesta, sino que
es imperante que construya el discurso sobre la gé-
nesis del proyecto basado en su argumentacién. Esa
argumentacién debe traducir el bagaje de su inves-
tigacion para mostrar el vocabulario y la expresion
propia del autor; asi mismo, debe abrir el panora-
ma de una evaluacién basada en su justificacion, tal
como se muestra en la siguiente ilustracion.
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Figura 6

Argumentacion de ideacion gréfica bajo propuestas que construyan la arquitectura circular

IDEACI

GRAFICA

En principio se desarrollé un andlisis previo que nos permite contemplar aquellos factores naturales, ambientales e incluso sociales. Tras haber hecho un

exhaustivo analisis del sitio se procedié al planteamiento de una planta arqui

a una plaza comercial y edificio de usos mixtos, durante el

desarrollo de esta etapa fue posible explorar un acomodo adecuado para los espacios que dardn lugar en este sitio segtin sean las actividades a los que
estaran destinados. La topografia del terreno permite un juego de niveles mediante plataformas que seccionen el predio de manera adecuada, se consideré
los nicleos sanitarios como elementos clave para el proyecto pues debido a la variacién de niveles no es posible sacar redes de drenaje hacia las vialidades
principales, por ello mismo se busca consolidar una fosa séptica en un espacio poco concurrido o que se encuentren cerca de un drea verde. La forma
actual de dicho proyecto arquitecténico permite la adecuada distribucién de los espacios.

OB R

En la fachada se colocan una serie de ventanas y puertas de tamafio adecuado gue proveerd de iluminacién natural y ventilacién hacfa el interior del complejo, sin
embargo también se contempla el uso de paneles que sirven como celosias, este elemento se encargara de mitigar el ingreso directo de la radiacion solar. Los
aqui pi cumplen un rol muy importante dentro de la ideacién gréfica, pues la directriz de disefio para el complejo arquitecténico

pretende partir de una arquitectura biofilica.

Nota. Tomado de Bandala y Pérez, 2022.

En la siguiente etapa, se construye la pro-
puesta final, donde se evidencian elementos natura-
les del entorno, los materiales que se ocupan para
minimizar el impacto ecoldgico como el bambd y

la composicién de los jardines exteriores. Lo que se
propone en la diddctica es, precisamente, la integra-
cion de los conceptos del didlogo disciplinar que ro-
bustezcan el modelo de arquitectura circular.
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Figura7
Presentacidn final del proyecto de arquitectura circular

RENDERS
EXTERIORES

Nota. Tomado de Bandala y Pérez, 2022.

Por dltimo, se evalta el proyecto final.
Ahi, se presenta la cantidad de elementos biofilicos
naturales y de materiales que se adectian a la mini-
mizacién del impacto ecoldgico evaluado en el fun-
cionamiento interior como el consumo de energia,
el costo de transporte, fabricacion y colocacién, la
cantidad de elementos perennesy los que necesitan
ser reemplazados y su posible uso ante el fin de una
vida atil, asi como la posibilidad de reintegrar a la
naturaleza al edificio, mediante los nticleos de dreas
verdes. Esto no solo impacta en la huella, sino en la
visién del usuario de una insercién directa a la natu-
raleza. Esta visidn es expresada en términos de una
bioarquitectura circular.

Ma. Guadalupe Noemi Uehara Guerrero

RENDERS
EXTERIORES

Resultados

La evaluacion de este microproceso no ra-
dica, entonces, en el nivel de presentacién, sino en
la comprensién de elementos naturales que se in-
tegran y colocan en el proceso de disefio de un pro-
yecto arquitectdnico. En él, se presupone el compor-
tamiento a mediano y largo plazo de los materiales
y la aplicacién dentro del edificio, ayudado por otras
disciplinas afines como la biologia. Esto permite ar-
gumentar, de manera adecuada, la factibilidad del
disefio.
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Figura 8
Presentacion del interiorismo

Nota. Tomado de Herndndez y Ortiz, 2022.

Para concluir este procedimiento, se res-
cata que, dentro del proceso de resolucién del pro-
yecto arquitectonico, una de las etapas, que es la
argumentacién, funge como un catalizador para re-

flexionar sobre uno de los tantos microprocesos que
el estudiante hace para implementar la arquitectura
circular en la solucién del problema. Ademés, ayudo
a proponer un constructo conceptual para integrar
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mas de un concepto, como lo fue la bioarquitectura
circular, presentada en términos de biofilia, arquitec-
tura circular y economia circular.

La etapa de argumentacidn, para este caso,
tiene un micromodelo que se basa en el didlogo dis-
ciplinar, al interactuar con la biofilia para obtener
conceptos de la naturaleza y aplicarlos al siguiente
proceso de bocetaje. Finalmente, esto permite ob-
tener una propuesta que englobe la discusion del
estudiante, por lo que la valoracion del proyecto fi-
nal debe estar sustentado, justificado, argumentado
multidisciplinarmente para. Asi, se construye una
tendencia hacia la bioarquitectura circular.

Se demuestra, como resultado, que el dise-
fio arquitectonico puede dialogar con la biofilia para
abonar a la arquitectura circular, lo que prueba que
no solo es insertar el proyecto a la naturaleza sino la
naturaleza al proyecto, para volverlo sostenible. Para

Conclusiones

Erika Viridiana Rios Aburto -

Ma. Guadalupe Noemi Uehara Guerrero

ello, se consigue un disefio que integre ambientes,
materiales, ecosistemas, entre otros, que disminuyen
el impacto al entorno. Esto consolida una arquitectu-
ra sostenible desde la propuesta de disefio.

Con ello, se cierra la etapa de argumenta-
cion. Pero, ante el cuestionamiento de cémo evaluar
la interaccién disciplinar en una arquitectura circu-
lar, se debe evidenciar que, en el modelo circular
presentado, los argumentos deben ser valorados en
la presentacidn final, en términos de costos para la
produccién, transportacién y colocacion, reduccion
de materiales industrializados, reduccién y eficiencia
energética ante el confort de temperatura e ilumina-
cion adecuada y morfologia estructurada, integra-
cién a la naturaleza y su minimo impacto al contexto
socioeconémico de la region. Sin embargo, el ejerci-
cio permitié robustecer una de las diversas etapas en
la produccién de un proyecto arquitecténico.

Hablar de la arquitectura circular no deberia ser una tendencia tnica en la ensefianza del taller de

proyectos de arquitectura, ya que proviene de tendencias como la arquitectura sustentable, ecoarquitectura,
arquitectura verde, entre otros. Realmente, se trata de un principio innato que debe poseer el estudiante de
arquitectura. La propia arquitectura circular es una innovacién que parte de la economia circular en un movi-
miento ciclico del uso de materiales, pero es este mismo movimiento el que debe permear en la didactica de
aprendizaje del estudiante.

La arquitectura circular, como respuesta de la forma de disefiar del estudiante, es un argumento va-
lido e incluso se capitaliza en reformular el movimiento ciclico. Es una nueva manera de atender un problema
arquitecténico que requiere la aplicacion de un modelo por etapas, donde el estudiante sigue paso a paso la
forma de presentar un proyecto.

El verdadero éxito, en este articulo y en algunos otros modelos didécticos, estd en robustecer el
modelo ya planteado en el aula. Una manera de acrecentarlo es visualizar cada etapa como la suma de varias
microetapas; es decir, cada paso puede tener una serie de micropasos que hacen un constructo para defender
y aplicar la solucién arquitectdnica.

Para este proyecto, se hizo hincapié en colocar mayor firmeza o hacer més densa la etapa de argu-
mentacidén del proyecto arquitecténico, donde la riqueza argumentativa del proyecto recae en el diélogo dis-
ciplinar. En otras palabras, la riqueza argumentativa recae donde el estudiante conversé con otras disciplinas
y planted otros conceptos que ayudaron a reforzar el principio de arquitectura circular.

El objetivo se logra cuando se visualiza que cada etapa del modelo ciclico se puede robustecer y
permite ir incrementando las posibilidades en que la didactica retoma un papel importante para dotar al
estudiante de herramientas para plantear una solucién arquitecténica adecuada al problema enunciado.
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Por ende, el concepto de reformular impacta en que la diddctica de ensefianza puede acrecentar
férmulas o maneras de atender el proyecto arquitectonico. Ademés, el estudiante visualiza la complejidad de
redes, de interacciones o de entrelazamiento de conceptos que abundan en la defensa del proyecto; también,
en el caso de la biofilia, potencia, como rama afin, a la naturaleza. Hay elementos que hacen que la arquitec-
tura circular funcione a través de instalaciones pasivas, elementos morfoldgicos y ambientes semicontrolados
con materiales de la regidn e, incluso, permite la integracion de la naturaleza dentro del edificio.

Este aspecto forma una parte importante del entrelazar la arquitectura con el contexto natural. Los
aspectos de impacto se pueden medir en la minimizacion del ahorro energético en aires acondicionados, el
bajo costo de materiales, al ser propios de la regidn, y su colocacidn. Sobre todo, se puede medir en la recrea-
cién de ambientaciones naturales de la regién, como una reposicion escénica y espacial de lo que el hombre
ha quitado para aumentar la huella ecoldgica. Esto no significa un retroceso del disefio, sino un proceso de
dialogar con el proyecto y la naturaleza, para mostrar una bio-arquitectura circular.

Ante esto, se reconoce que la arquitectura carece de incrustaciones disciplinares, por la misma for-
macion. Sin embargo, los didlogos incrementan el uso de la arquitectura circular y estos modelos didacticos
son los que se manifiestan en el aula. El rol y el papel mas importante recae en el estudiante, al poder concen-
trar, analizar, sintetizar y aplicar los conceptos bases para la resolucién del proyecto.

Por tal motivo, la construccién de un modelo de aprendizaje no es Gnico. Ante la ciclicidad del mo-
delo base, se pueden ir generando y construyendo distintos constructos en cada etapa, que favorezcan la
didactica de la ensefianza de proyectos basados en la arquitectura circulary que incrementen el potencial que
este concepto tiene. Incluso, se pueden construir nuevas visiones y perspectivas que emanen de este tipo de
proyectos, como una tendencia hacia la bioarquitectura circular o arquitectura biofilica circular. Esto permite
promover tendencias en la forma de resolver proyectos integrados a la naturaleza con la menor cantidad de
impactos ecoldgicos y socioeconémicos adecuados al contexto local.
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